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So wird es
drinnen

schnell warm
Wer während seiner Abwesenheit die

Temperatur bei seiner Heizung absenkt,
spart Energiekosten

nicht mehr richtig warm wer-
den, rät die Verbraucherzen-
trale. Dann ist vielleicht Luft
im Heizungssystem. Das min-
dert die Effizienz der Heizung
und treibt den Energiever-
brauch hoch. Der Aufwand
und die investierte Zeit lohnen
sich: Laut Beratungsgesell-
schaft „co2online“ lassen sich
mit Entlüften bis zu 50 Euro
weniger im Jahr für eine Woh-
nung und rund 85 Euro jähr-
lich in einem Einfamilienhaus
einsparen. dpa

Weitere Tipps Was hilft, da-
mit die Räume schneller warm
werden? Dazu gehört, darauf
zu achten, dass die Heizung
nicht durch Möbel verstellt ist
oder Vorhänge davor hängen.
Dichtungen der Fenster soll-
ten regelmäßig überprüft und
bei großen Undichtigkeiten er-
neuert werden. Das gilt auch
mit Blick auf die Dämmung im
Haus. Ein weiterer Tipp ist die
Entlüftung der Heizung. Dies
sollte dann erfolgen, wenn die
Heizkörper gluckern oder

Richtwerte – und können je
nach Heizkörpern, Heizungs-
art und baulichen Begebenhei-
ten abweichen. Wichtig zu wis-
sen: Ist die eingestellte Tempe-
ratur erreicht, regelt das Ther-
mostat ab. Es bringt also
nichts, die Heizung hochzure-
geln – etwa speziell auf Stufe 5
zu stellen, damit die Räume
schneller warm werden. Denn
die Heizung braucht immer
dieselbe Zeit, um etwa Stufe 3 –
und damit die empfohlenen 20
Grad – zu erreichen.

kunft Altbau“ deutlich den
Mehrverbrauch beim Wieder-
aufheizen. Das Absenken und
erneute Hochfahren der Hei-
zung verbrauche demnach im-
mer weniger Energie als ein
dauerhaft beheiztes Haus. Wer
also länger weg ist, kann die
Temperatur reduzieren.

Grobe Orientierung Zu kalt
– also etwa unter 16 Grad – soll-
ten die Räume dennoch nicht
werden – sonst besteht die Ge-
fahr, dass sich Schimmel bil-
det. Um das zu vermeiden, ist
auch im Winter regelmäßiges
Lüften wichtig. Als grobe Ori-
entierung: Wer etwa das Ther-
mostat auf Stufe 3 stellt, be-
kommt eine Endtemperatur
von rund 20 Grad im Raum.

Die meisten manuellen Hei-
zungsthermostate haben fünf
Temperaturstufen, die Folgen-
des bedeuten:

� Stufe 1: ungefähr 12 Grad
� Stufe 2: ungefähr 16 Grad
� Stufe 3: ungefähr 20 Grad
� Stufe 4: ungefähr 24 Grad
� Stufe 5: ungefähr 28 Grad

Die Temperaturangaben sind

Von Isabelle Modler

T agsüber ist keiner zu
Hause? Wer während
seiner Abwesenheit die

Temperatur bei seiner Hei-
zung absenkt, spart Energie-
kosten. Eine grobe Faustregel
besagt: Wer ein Grad weniger
heizt, reduziert die Heizener-
gie um rund sechs Prozent.
Wer dafür nicht jedes Hei-
zungsventil einzeln bedienen
will, kann sich programmier-
bare oder vernetzte Thermo-
state besorgen. So ein Ther-
mostat können laut Verbrau-
cherzentrale auch Laien selbst
tauschen. Einfache Modelle
kosten ab 15 Euro.

Wer abends oder nach einer
längeren Abwesenheit nach
Hause kommt, will natürlich
nicht frieren. Verständlich,
dass man sich also ein warmes
Zuhause wünscht. Aber das
Erwärmen der Räume ver-
braucht doch auch Energie –
spart man da am Ende über-
haupt? Durchaus. Messungen
zeigen: Die Einsparung durch
die abgesenkte Temperatur
überwiegt nach Angaben des
Informationsprogramms „Zu-

Die Zahl „3“ steht für knapp 20 Grad: Wer in seinem Haus oder in der Wohnung Heizkosten sparen will, sollte
das Ventil an der Heizung nicht zu hoch drehen. Foto: Christin Klose/dpa

Bett für den
Nachwuchs

kaufen
FÜRTH Beim Kauf eines Kin-
derbettchens sollten Eltern
auf abgerundete Ecken und
Kanten achten. Überstehende
Teile oder Ritzen sind tabu –
denn darin könnten sich Bän-
der oder Kordeln verfangen,
heißt es von der Deutschen
Gütegemeinschaft Möbel.

Bei der Auswahl der zugehö-
rigen Matratze achten die El-
tern am besten darauf, dass die
Bezüge abnehmbar und
waschbar sind. Zudem emp-
fehlen die Experten eine mit-
telweiche Polsterung mit elas-
tischem und stabilem Kern.
Wer das gekaufte Stück länger
nutzen will, sollte auf mitwach-
sende Möbel setzen. dpa
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rund 55 Zentimetern statt der
üblichen 45 Zentimeter.

Nachhaltigkeit Neben per-
sönlichen Präferenzen wie bei-
spielsweise der Wahl zwischen
einem Holz- oder einem Pols-
terkopfteil sollten Käufer ein
weiteres Augenmerk auf die
Verarbeitung des Rahmens ha-
ben: Beim Probeliegen des-
halb auf Stabilität und Standsi-
cherheit und auf knackende
oder quietschende Geräusche
achten.

Übrigens: Ob Daune oder
Kunstfaser, bei einer Tempera-
tur von 28 bis 32 Grad unter
der Decke entspannen Mus-
keln nach Ansicht von Fach-
leuten am besten. Dann steht
auch einer guten Nachtruhe
(fast) nichts mehr im Weg.

Personen ist eine Breite von
mindestens 1,60 Meter zu
empfehlen.

Zudem sollten statt einer
durchgehenden Matratze bes-
ser zwei getrennte Matratzen
gewählt werden, um sie opti-
mal auf die Größe, das Gewicht
und das Liegeempfinden der
jeweiligen Person abzustim-
men sowie die Bewegungsfrei-
heit zu steigern. Für Men-
schen mit einer Körpergröße
von mehr als 1,90 Meter bieten
die Möbelproduzenten Betten
und Matratzen in Überlänge
von 2,10 Meter oder 2,20 Me-
ter an. Ältere Menschen hinge-
gen sollten ein höheres Bett
auswählen, da das Aufstehen
und das Zubettgehen dann
leichter fallen. Jochen Win-
ning empfiehlt eine Höhe von

feres Einsinken ermöglicht
wird als dem Rest des Kör-
pers“, lautet der Rat des Exper-
ten. Auf diese Weise sollte die
Wirbelsäule in der seitlichen
Liegeposition eine gerade Li-
nie ergeben.

Das richtige Bett passt sich
der Anatomie des Schläfers an
– nicht umgekehrt. Als „hilf-
reich“ bezeichnet der DGM-
Geschäftsführer die Möglich-
keit, die Härte des Lattenros-
tes im Schulter- und Becken-
bereich variabel einstellen zu
können.

Optimale Größe Auch Grö-
ße und Höhe des Bettes spie-
len eine Rolle. Für Einzelper-
sonen bieten sich laut DGM
Betten in den Breiten 90 bis
140 Zentimeter an. Für zwei

Ausgiebiges Testen Aus sei-
ner Sicht ist deshalb ein „aus-
giebiges Probeliegen in ver-
schiedenen Liegepositionen“
ein wichtiger Schritt, um die
Suche am Ende erfolgreich ab-
schließen zu können. Zur Aus-
wahl stehen Federkern-, Ta-
schenfederkern-, Kaltschaum-
oder Latexmatratzen in Kom-
bination mit einem Lattenrost.
Oder darf es ein Boxspringsys-
tem sein, das sich aus mindes-
tens zwei aufeinander liegen-
den federnden Teilen – der
Box und der Matratze – zusam-
mensetzt?

Die richtige Auflagefläche
zu finden – auch das erfordert
Zeit. „In jedem Fall sollte der
Härtegrad der Matratze so
ausgewählt werden, dass
Schultern und Becken ein tie-

Von unserer Redakteurin
Andrea Eisenmann

D as liebste Möbelstück
in der Wohnung oder
im Haus? Diese Frage

dürften wohl viele Menschen
spontan mit „Bett“ beantwor-
ten. Und das hat durchaus sei-
ne Berechtigung. Etwa ein
Drittel seiner Lebenszeit ver-
bringt der Mensch mit Schla-
fen. Denn nur wer sich nachts
erholt, ist tagsüber leistungs-
fähig und aufnahmebereit.

Ob dies gelingt, dazu trägt
das passende Bett zumindest
einen wichtigen Teil bei. Es
lege „den Grundstein für einen
guten Tag“, ist Jochen Win-
ning, Geschäftsführer der
Deutschen Gütegemeinschaft
Möbel (DGM), überzeugt.

Gute Nachtruhe
RATGEBER Tipps für die Suche nach dem geeigneten Bett – Zwei getr Tipps für die Suche nach dem geeigneten Bett – Zwei getr T ennte Matratzen für Paaripps für die Suche nach dem geeigneten Bett – Zwei getrennte Matratzen für Paaripps für die Suche nach dem geeigneten Bett – Zwei getr e besser als eineennte Matratzen für Paare besser als eineennte Matratzen für Paar

 Keine leichte Übung auf die Schnelle: Die passende Matratze lässt sich nur mit Zeit und ausgiebigem Testen finden. Foto: Monique Wüstenhagen/dpa
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Küchen ganz kreativ –
Ein Traum in Jade

Die Küchenwerkstatt steht für: Individuelle Planung, präzise
Umsetzung und Inspiration für jeden Geschmack

inspirieren und die Woche per-
fekt ausklingen. Wir freuen uns
auf Sie: Herzlich willkommen in
der Küchenwerkstatt. anz

Kontakt
Die Küchenwerkstatt

mit Genusscafé
Verrenberger Weg 13
74613 Öhringen
Telefon 07941602060
diekuechenwerkstatt.de

geöffnet. Hier dürfen sich Genie-
ßer auf einfallsreiche Genuss-
brote und selbstgebackene Ku-
chen freuen – ein Erlebnis für alle
Sinne in einem inspirierenden
Ambiente.

Plätze können bequem über
die Homepage reserviert wer-
den, oder Sie schauen einfach
spontan vorbei, genießen die lie-
bevoll angerichteten Leckereien,
lassen sich von der Ausstellung

gestalten. Auch Bäder, Büros
und andere Wohnräume werden
kreativ in Szene gesetzt. Selbst-
entworfene Möbel und prakti-
sche, effektvolle Trockenbauele-
mente verwandeln Ess- und
Wohnräume, Garderoben, An-
kleiden, Einbauschränke, Bad-
möbel und vieles mehr.

Eine Vielzahl realisierter Pro-
jekte finden Sie auf der Homepa-
ge der Küchenwerkstatt. Dort
und in der kreativen Ausstellung
haben Sie die Möglichkeit, das
Team und die einzigartigen De-
signs hautnah zu erleben.

Das Genusscafé

Das Genusscafé in der Küchen-
werkstatt in Öhringen hat frei-
tags von 10 bis 16 Uhr sowie an
ausgewählten Sonderterminen

werden zu lassen. Die Stärke des
familiären Teams liegt im Einfüh-
lungsvermögen für die Wünsche
der Kunden und in der Entwick-
lung maßgeschneiderter Raum-
lösungen. Das Studio arbeitet
ausschließlich mit renommier-
ten Möbelherstellern zusam-
men, während spezielle Lösun-
gen vom Schreinermeister indi-
viduell angefertigt werden.

Die Planer und Planerinnen
setzen alles daran, nahezu jeden
Wunsch zu erfüllen – der Kreati-
vität sind dabei keine Grenzen
gesetzt. Das Ergebnis sind au-
ßergewöhnliche und sehr per-
sönliche Küchenlösungen.

Möbel und mehr

Die Öhringer Küchenschmiede
kann weit mehr als nur Küchen

Wie wäre es mit einer Küche in
sanftem Jadeton? Sie fragen
sich, was das für ein Farbton ist?
Dann sollten Sie die neue Aus-
stellungsküche in der kreativen
Küchenausstellung der Öhringer
Küchenwerkstatt kennenlernen.

Hier erwarten Sie nicht nur in-
novative Farbtöne, sondern auch
die neuesten technischen High-
lights und funktionale Lösungen.
Wände in Lederoptik und moder-
ne Designs für Griffe und Fronten
laden dazu ein, entdeckt und an-
gefasst zu werden.

Einfühlungsvermögen

Lebensgewohnheiten, familiäre
Bedürfnisse und natürlich das
Budget sind die wichtigsten Ori-
entierungspunkte, um individu-
elle Wohnträume Wirklichkeit

Ein neuer Blickfang in der Küchenwerkstatt: Fronten in sanftem Blaugrün
kombiniert mit krokogrünen Wänden in Lederoptik. Foto: privat
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„Dennoch gibt es ein verbin-
dendes Element: das Unferti-
ge“, sagt Brandt. „Die Tapeten
haben viele helle Flächen und
scheinbar freie Stellen. Damit
stehen sie im harten Kontrast
zu den satten Blautönen, die
uni die gesamte Fläche ausfül-
len.“ Den Designern ginge es
hier darum, dass „nicht alles
perfekt, statisch und clean
sein muss. Naturverbunden-
heit und fließende Farben ste-
hen im Fokus.“ Der Raum wir-
ke dadurch freundlich und
hell. „Solche Tapeten regen
die Kreativität an und eignen
sich für alle Räume.“

Trend 3: Detailverliebte
Muster auf der Wandfläche
Dieser Trend zeichnet sich
durch verspielte Muster aus,
die die ganze Wand bedecken
– kleine Blumen und Blätter,
feine Herzen, aber auch detail-
lierte grafische Elemente. Bei
den Allover-Prints gehen zarte
Rosé-Töne, warme Beigetöne
und helle Blautöne – also pas-
tellige Farben – ineinander
über. „Solche Tapeten dürften
besonders Menschen anspre-
chen, die sich auf das Heime-
lige zurückbesinnen und sich
ein gemütliches Zuhause wün-
schen“, sagt Brandt. Der mo-
derne Landhausstil kehre zu-
rück – und mit ihm der
Wunsch nach Geborgenheit in
einer unsicheren Welt. dpa

Dagegen wirken kühlere
Blau- und Türkis-Töne eher
anregend und frisch. „Sie för-
dern die Konzentration und
passen besonders gut ins
Büro, Homeoffice oder in den
Flur und Eingangsbereich“,
sagt Brandt. Womit kombi-
niert man diesen Trend am
besten? „Das kommt darauf
an, welche Wirkung Sie erzeu-
gen wollen. Soll der Raum eine
natürliche, ruhige Atmosphä-
re haben, passen helle Möbel
aus Holz sowie ein skandinavi-
scher Wohnstil dazu“, sagt der
Tapetenexperte. Wer hinge-
gen einen eleganten Stil bevor-
zugt, kombiniert die blaue Ta-
pete mit Metalltönen. Sogar in
kleinen Räumen sei eine kräf-
tig blaue Tapete denkbar. „Die
Engländer machen es uns vor
und tapezieren ganze Zimmer
mit dunklen Farben.“ Wichtig
sei dann nur eine gute Be-
leuchtung, damit der Raum
nicht zu düster wirkt.

Trend 2: Fließende Farben
und Leichtigkeit
„Die Farben verlaufen schein-
bar zufällig und fließend an der
Wand“, beschreibt Brandt den
zweiten Trend. Die Motive
und Techniken der Tapeten
sind vielseitig: Sie reichen von
Aquarell-Malerei bis Batik-Op-
tik und zeigen Wolken, Land-
schaften, einzelne Blätter oder
Muster in Ibiza-Style.

Von Isabelle Modler

S ie denken darüber nach,
die Wände in ihrem Zu-
hause neu zu gestalten?

Sie wollen tapezieren und su-
chen noch nach passenden
Motiven und Farben? Hier
kommen drei aktuelle Trends.

Trend 1: Ganze Räume in
Blau
Die Farbe Blau erinnert so
manche an das Meer, hat auf
viele eine beruhigende Wir-
kung – und sie ist bei den Tape-
tenherstellern gerade im
Trend. „Das gab es schon län-
ger nicht mehr, dass eine Far-
be so häufig vorkommt“, sagt
Karsten Brandt vom Deut-
schen Tapeten-Institut.

Blau sei schon ein State-
ment – „und spricht dafür, dass
die Hersteller davon ausge-
hen, dass die Menschen bei
der Wandgestaltung etwas mu-
tiger werden.“ Die Bandbreite
reiche von kräftigen, dunklen
Blautönen bis zu Petrol und
hellerem Türkis. „Wobei vor
allem Tapeten in dunklen Blau-
tönen bei den Designern zu se-
hen waren“, so Brandt. Dunk-
les Blau schafft eine gemütli-
che Atmosphäre, etwa im
Wohn- oder Schlafzimmer.
„Perfekt für alle, die Sehn-
sucht nach einer dunklen Höh-
le und einem ruhigen Rück-
zugsort haben.“

Mut zur Farbe in den
eigenen vier Wänden

EINRICHTUNG Von Aquar Von Aquar V ell-Maleron Aquarell-Maleron Aquar ei bis Batik-Optik:ell-Malerei bis Batik-Optik:ell-Maler
Das sind die TapetentrDas sind die TapetentrDas sind die T ends 2025apetentrends 2025apetentr

Inspiriert von der Mode bringt der Batik-Look jetzt auch Wände zum Strahlen. Foto: Sander De Hooge/Rasch/DTI/dpa

07946/2154  0151/22915760

Garten- und Landschaftsbau

Wir machen alles was Sie brauchen - was wir nicht machen, brauchen Sie auch nicht!

Edmund Vater Tel.: 07134 138 46-70
Dimbacher Str. 31 Fax: 07134 138 46-72
74182 Obersulm-Willsbach Mobil: 0152 09429706

gartenfee@garten-fee.com www.garten-fee.com



Hochwasser-Gefahr verringern
Schrade ist Spezialist für baunahe Bereiche wie Sanitär, Küchen, Türen, Tore, Öfen und mehr – Neu: Mobile

Aluminium-Systeme von PREFA schützen vor Überschwemmungen und bieten Bauherren Sicherheit

Viel Flexibilität

Die moderne Hochwasser-
schutzlösung von PREFA ist
nicht nur äußerst widerstandsfä-
hig, sondern auch sehr flexibel.
Sie kann bei Bedarf aufgebaut
und danach wieder abgebaut
werden und ist nach dem Abbau
kaum sichtbar. Denn die fest in-
stallierten Wandprofile können in
der Farbgestaltung individuell an
das Dach oder die Fassade ange-
passt werden. anz

Partner des
Fachhandwerks
C. Schrade GmbH
Rötelstraße 31
74172 Neckarsulm
Telefon 07132 9720
Mail: info@schrade.de
www.schrade.de

oder Türlaibung angepasst wer-
den – für ein rundum harmoni-
sches Erscheinungsbild des Hau-
ses.

Bei der Sicherung hochwas-
sergefährdeter Flächen, Zufahr-
ten, Straßen und Wege kommen
die bewährten Dammbalken aus
Aluminium ebenfalls zum Ein-
satz. Dazu werden vorab Hülsen
im Boden versenkt, in denen sich
bei akuter Unwettergefahr –
ruck, zuck – die Stützen für die
Alu-Dammbalken verankern las-
sen. Wird das Schutzsystem
nicht gebraucht, decken Platten
die Bodenhülsen ab.

Leichte Installation

Aluminium eignet sich perfekt,
da es bruchfest, rostsicher, wit-
terungsbeständig – und vor al-
lem besonders leicht ist. Und ge-
nau dieses geringe Gewicht der
Aluminiumprofile ermöglicht im
Ernstfall eine rasche und einfa-
che Montage.

Denn die Hochwasserschutz-
wände bieten bereits beim Einle-
gen der ersten Dammbalken Si-
cherheit. Bei weiter ansteigen-
der Wasserhöhe kann ganz ein-
fach die Anzahl der Balken bis zur
geplanten Systemhöhe erhöht
werden.

Fenster, Garagen und ganze Flä-
chen sicher vor den eindringen-
den Fluten geschützt werden.

Das System sieht zudem sehr
wertig aus. Die Dammbalken
können farblich an die Fassade

in Wandprofile oder Steher ein-
geschoben. Dabei werden sie mit
speziellen, austauschbaren
Dichtungen abgedichtet und
oben mit einem Spannstück fi-
xiert. Somit können Türen, Tore,

Hitzesommer sind selbst in
Deutschland keine Seltenheit.
Als Folge sind die Böden so aus-
getrocknet, dass sie kein Regen-
wasser mehr aufnehmen kön-
nen – das kann vor allem bei
Starkregenereignissen zu ver-
heerenden Überschwemmun-
gen führen. Damit die Fluten we-
der Mensch noch Hab und Gut
gefährden, ist vorausschauende
Planung gefragt, raten die Ex-
perten von Schrade. Das Team
des Neckarsulmer Familienun-
ternehmens hat Innovationen
stets im Blick. Ihr Tipp lautet
deshalb: der mobile Hochwas-
serschutzsystem von PREFA aus
Aluminium. Dieser kann sowohl
für den Objekt- als auch für den
Landschaftsschutz eingesetzt
werden.

Elegante Optik

Herzstück des modernen Sys-
tems aus dem Hause PREFA sind
robuste Aluminium-Dammbal-
ken, die so leicht sind, dass sie
sich im Ernstfall von nur einer
Person und ohne Spezialwerk-
zeug montieren lassen.

Die sehr robusten Alumini-
umprofile werden ganz einfach
im Nut- und Federsystem aufei-
nandergestapelt und beidseitig

Einfach anzubringen: Der Schutz ist von nur einer Person und ohne Spezialwerkzeug installierbar und kann
auch leicht wieder entfernt werden. Fotos: PREFA

Auch Tore und Türen können zuverlässig vor eindringenden Fluten gesi-
chert werden.

Ein guter Hochwasserschutz bietet verlässliche Hilfe bei Überflutungen,
Wasser- und Schlammmassen. Visualisierung: PREFA

PREFA
Die PREFA Aluminiumproduk-
te GmbH ist europaweit seit 75
Jahren mit der Entwicklung,
Produktion und Vermarktung
von Dach- und Fassaden-
systemen erfolgreich. Die Fir-
ma produziert in Werken in
Marktl (Österreich) und Wa-
sungen (Deutschland).
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Auch wenn es stressig ist – besser genügend Zeit fürs Streichen einplanen. Die Flor-Höhe des Rollers sollte
man an den Untergrund anpassen. Fotos (3): Christin Klose/dpa

Wer vor dem Streichen alles sauber abklebt, spart später beim Putzen
Zeit und erhält ein schöneres Ergebnis.

Farbmuster am besten mit nach
Hause nehmen und vergleichen.

ruckartig abzieht. Sind auf
dem Band mehr als 30 Prozent
Farbpünktchen zu sehen, soll-
te man die Wand vor dem Strei-
chen zunächst grundieren.

� 5. Tipp: Sorgfältig abde-
cken und abkleben
Wenn möglich, am besten den
Raum komplett ausräumen –
alles andere abdecken. Nicht
vergessen: Auch die Fenster
vollständig abkleben, rät der
Malermeister. Also nicht nur
die Rahmen, denn manche
Farben brennen sich ins Glas.
Für den Fußboden empfiehlt
Neumann Malervlies. Das
kann man wieder verwenden
und Farbspritzer trocknen
schneller als auf Plastikfolie.

� 6. Tipp: Systematisch
streichen.
Am besten beginnt man mit
der Decke – und streicht dann
von der Hauptlichtquelle aus
in den Raum, also nach Mög-
lichkeit vom Fenster weg. Um
ein gleichmäßiges Ergebnis zu
bekommen, rät Neumann: Ei-
nen vollen Roller nicht direkt
in einer Ecke ansetzen, son-
dern etwa eine Roller-Breite
entfernt. Und von dort die Far-
be nach links und rechts ver-
streichen.

� 7. Tipp: Problemwände
behandeln
Bei Wasser- oder Fettflecken
gilt: Nicht einfach überstrei-
chen. Kleine Flecken sollte
man laut Neumann vorher mit
einem speziellen Spray behan-
deln. Sollten in der Wohnung
vorher Raucher gelebt haben,
reicht Streichen meist nicht
aus. „Die Tapete muss runter,
weil das Nikotin sich da festge-
setzt hat“, so Neumann. dpa

denklich sind, gilt: „Lehmfar-
ben, Kalkfarben oder Silikat-
farben kann man Dispersions-
farben in der Regel vorziehen“,
sagt Marieke Mariani von
„Öko-Test“. Als Orientierung
rät sie, auf das Umweltzeichen
Blauer Engel zu achten. Acryl-
und Kunststoffharze sollten
wegen der Umweltbelastung
nicht enthalten sein, bedenk-
lich seien Konservierungsmit-
tel wie Isothiazolinone. der als
allergieauslösend gilt.

� 4. Tipp: Untergrund vor-
bereiten.
Alte Dübel aus der Wand ent-
fernen, damit es später keine
Unebenheiten gibt. Und Risse
sowie Löcher am besten zu-
spachteln, rät Neumann.
„Wenn das nicht sauber ge-
lingt, kann ich die Spachtel-
masse mit Sandpapier glatt
schleifen“, so der Malermeis-
ter. Vor dem Streichen sollte
man testen, wie tragfähig der
Untergrund ist, indem man ein
Stück Tape an die Wand klebt
und nach etwa zwei Minuten

� 1. Tipp: Auf Qualität und
Zeit setzen.
Beim Streichen setzt man sich
am besten kein zeitliches Ziel.
„Sonst fängt man an zu schlu-
dern“, sagt Karl-Heinz Neu-
mann, Trainer bei der DIY Aca-
demy Köln. Damit das Ergeb-
nis gut wird, empfiehlt der Ma-
lermeister: „Hände weg von
Billigwerkzeug.“ Produkte aus
dem mittleren Preissegment
seien besser und hielten meist
lange. Zur Grundausstattung
gehören: ein Streichroller mit
Verlängerungsstab, Heizkör-
perroller und -pinsel und ein
Sieb. Farbwalzen mit zwölf
Millimetern Flor-Höhe kom-
men eher für glatte, feine
Oberflächen wie Raufaserta-
pete infrage. Für grobe Unter-
gründe wie Rauputz sind hin-
gegen Flor-Höhen von 19 oder
21 Millimetern gut geeignet.

� 2. Tipp: Farbe im vorge-
sehenen Raum testen.
Am besten ein Farbmuster mit
nach Hause nehmen, rät Neu-
mann. So könne man im richti-
gen Licht prüfen, wie die Farbe
vor Ort aussieht. Denn zu Hau-
se kann die Farbe ganz anders
wirken als im Laden. Grund-
sätzlich gilt: Dunkle Farben
lassen den Raum kleiner er-
scheinen, helle Farben vergrö-
ßern hingegen. Trick für be-
sonders niedrige Decken: Mit
einem strahlend hellen Weiß
kann man diese optisch höher
ziehen. In feuchteren Räumen
empfiehlt Neumann wasser-
dampfdurchlässige und alkali-
sche Farbe wie Silikatfarbe.

� 3. Tipp: Auf Gesundheit
achten.
Geht es um nachhaltige Far-
ben, die gesundheitlich unbe-

besten? Diese ausgewählten
Tipps helfen, damit das Ergeb-
nis am Ende schön und nicht
streifig wird – von der Wahl
des richtigen Farbrollers bis
zum Umgang mit Problem-
wänden.

Von Hilde Kraatz

O b bei einem Umzug
oder einfach um das
Zuhause zu verschö-

nern – streichen muss wohl je-
der mal. Doch wie klappt es am

Tipps für einen frischen AnstrichTipps für einen frischen AnstrichT
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Solide und gut finanziert
Zum Kauf von Immobilien gehört die passende Finanzierung – Die VR Bank Heilbronn Schwäbisch Hall eG

bietet beides aus einer Hand

Verankerung

Durch ihre regionale Veranke-
rung verfügt die VR Bank Heil-
bronn Schwäbisch Hall eG über
fundierte Marktkenntnisse und
ein starkes Partnernetzwerk. So
kann eine zuverlässige und ver-
trauensvolle Betreuung in jeder
Phase des Immobilienprojekts
sichergestellt und garantiert
werden. anz

Messe-Termin zum
Vormerken
Am 29. und 30. März wird

ein Team der VR Heilbronn
Schwäbisch Hall eG Bank auf der
Messe „Bauen, Wohnen & Reno-
vieren“mit dabei sein. Ort: Inter-
sport Veranstaltungscenter red-
blue, Wannenäckerstraße 50, in
Heilbronn (Böllinger Höfe). Öff-
nungszeiten an beiden Tagen: 10
bis 17 Uhr. Weitere Infos unter:
www.vrbank-hsh.de.

nisse und Lebenssituation zuge-
schnitten sind. Dazu gehören at-
traktive Zinsangebote, flexible
Tilgungsmodelle und Förder-
möglichkeiten wie staatliche Zu-
schüsse oder KfW-Darlehen.

gefragter denn je: Gemeinsam
mit den Kundinnen und Kunden
entwickeln die Finanzierungs-
profis der VR Bank Heilbronn
Schwäbisch Hall eG Konzepte,
die individuell auf deren Bedürf-

Suche nach der passenden Im-
mobilie, die Ermittlung des Ver-
kehrswerts und die reibungslose
Abwicklung des Kaufs.

Bei der Baufinanzierung sind
maßgeschneiderte Lösungen

Der Immobilienmarkt in der Re-
gion hat sich in den vergangenen
Monaten stabilisiert: Wohnun-
gen und Häuser in interessanten
Lagen werden zu marktgerech-
ten Preisen angeboten und
wechseln den Besitzer. Die Fi-
nanzierung der eigenen vier
Wände erfordert in Zeiten unsi-
cherer Zinsentwicklung den Rat
von Fachleuten. Das Immobilien-
und Baufinanzierungsteam der
VR Bank Heilbronn Schwäbisch
Hall eG kennt den lokalen Markt
und die Möglichkeiten seit über
40 Jahren und unterstützt Kun-
dinnen und Kunden beim Erwerb
einer Immobilie.

Unterstützung

Mit erfahrenen Immobilien-
experten begleitet die Bank Inte-
ressenten vom ersten Bera-
tungsgespräch bis zur Schlüs-
selübergabe. Dazu gehören die

Das Team der VR Bank Heilbronn Schwäbisch Hall hilft gern bei der Suche nach der passenden Immobilie und
bietet maßgeschneiderte Lösungen bei deren Finanzierung. Foto: privat
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HEIZUNGSTAUSCH LEICHT GEMACHT.

JETZT:  
STAATLICHE FÖRDERUNG 

NUTZEN UND 
ENERGIE SPAREN!

Max-Eyth-Straße 15 · Neuenstein · Telefon 07942.8366

ERFAHRUNG,
DIE FUNKTIONIERT!

www.schell-shk.de
H A U S T E C H N I K

So macht man Zuhause

Talweg 14  I  74254 Offenau  I  Telefon 0 71 36 / 94 64 0-0

Büro Neckarsulm 0 71 32 / 93 44-0  I   Fax 0 71 36 / 94 64 0-40  

www.wiedmann-zartmann.de

Wir haben alles für ein gemütliches Zuhause.

Estriche & elastische Beläge
Parkett & Teppiche
Gardinen & Sonnenschutz

JEDEN MONTAG 17 UHR
kostenloser Infoabend zum Thema „BADSANIERUNG LEICHT GEMACHT“
JEDEN DONNERSTAG 17 UHR
kostenloser Infoabend zum Thema „HEIZUNG: WAS IST DIE ZUKUNFT“
Begrenzte Teilnehmerzahl Anmeldung unter 07131160666 oder Info@meerwart.de

Thomas
Meerwart
BÄDER SOLAR HEIZUNG

Römerstraße 14
74223 Flein

07131 160 666
info@meerwart.de
www.meerwart.de

➤ Heizungssanierung

➤ Komplett-Sanierung

➤ Klimaanlagen

➤ Wartungen

➤ Badsanierung

➤ Versch.
Zahlungsoptionen

➤ Förderungsanträge
für Heizung
und Bad

➤ Altersgerechte
Umbauten im
Badezimmer

➤ Kundendienst

➤ Solaranlagen

Unsere Leistungen
für Sie

10 Fehler bei der Badsanierung
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Für einen grünen Farb-
tupfer in der Wohnung

sorgt die Efeutute.
Foto: Zacharie Scheurer/ dpa

nen Übertopf verwendet. Hat
man den Kulturtopf mit Ab-
zugslöchern im Boden nur auf
einen Untersetzer gestellt,
kann das Wasser überlaufen.
Ebenso darf beim Übertopf
keine Staunässe entstehen.

Wohnklima Daher ist es bes-
ser, man nimmt das Gefäß zum
Gießen ab. Staub auf den Blät-
tern wird durch gelegent-
liches Abduschen der kom-
pletten Pflanze entfernt. Mit
dem Wassersprüher werden
die Pflanzen regelmäßig ange-
sprüht. „Das tut auch dem
Wohnklima gut“, so Igor Josi-
fovic.

Nicht nur die Pflanzen profi-
tieren von der Pflege. Auch
Menschen gibt es ein Gefühl
von Selbstwirksamkeit: „Wenn
etwas blüht, das in der eigenen
Obhut ist, macht das einen
stolz“, sagt Menzel. „Und
selbst wenn man nicht viel ak-
tiv dafür getan hat, hat man ja
trotzdem ein Umfeld geschaf-
fen, das dieser Pflanze ermög-
licht, zu überleben.“ dpa

hängen“, sagt der Buchautor.

Faustformel Im Hinblick auf
die Pflege sind die meisten
Zimmerpflanzen mit hängen-
dem Wuchs pflegeleicht. Die
Faustformel von Igor Josifovic
lautet: ein Mal pro Woche gie-
ßen, ein Mal im Monat dün-
gen. „Man muss aber beach-
ten, dass in den Zeiten, in de-
nen geheizt wird, die Pflanzen
schneller austrocknen“, sagt
der Buchautor.

Es ist wichtig, dass man
beim Gießen vorsichtig ist und
am besten einen geschlosse-

ter ist ideal, vorausgesetzt, es
handelt sich nicht um ein Süd-
fenster. Hier sollte ein Abstand
von einem bis anderthalb Me-
tern eingehalten werden. Der
Grund: Zu starke Sonnenein-
strahlung kann die Hänge-
pflanzen durch Sonnenbrand
auf den Blättern und Trocken-
heit schädigen.

An einem Ost- oder West-
fenster sind die Gegebenhei-
ten ausgeglichen und somit
optimal. „An einer solchen
Stelle kann man sogar die Gar-
dinenstange nutzen, um die
Gefäße mit den Pflanzen aufzu-

Blick wird gelenkt. Optimal
kommen die Pflanzen zur Gel-
tung, wenn man sie in unter-
schiedlichen Höhen platziert.

Es ist wichtig, die Pflanzen
so aufzustellen, dass sie ge-
sund wachsen. „Eine dunkle
Ecke tut der Pflanze nicht gut“,
sagt Igor Josifovic. Eine Pflan-
ze braucht schließlich ausrei-
chend Licht. Je besser die
Lichtverhältnisse, desto mehr
Wachstum kann man von den
Hängepflanzen erwarten.

Sonneneinstrahlung Die
unmittelbare Nähe zum Fens-

hängt werden können. „Im In-
ternet findet man auch jede
Menge DIY-Anleitungen, um
aus Seil- oder Stoffresten ent-
sprechende Lösungen einfach
selbst zu machen“, sagt der
Buchautor. In diese flexiblen
Halterungen können die Über-
töpfe eingesetzt werden.

Sichtachsen Kleinere Pflan-
zen mit einem hängenden
Wuchs können auch im Über-
topf auf den Schrank oder ins
Regal gestellt werden. So wer-
den in Wohnräumen vertikale
Sichtachsen betont und der

Von Dorothée Waechter

W enn es draußen trist
und grau ist, macht
man es sich drinnen

gern schön und grün. Doch
Zimmerpflanzen sehen nicht
nur hübsch aus. Es gibt Stu-
dien, die belegen, dass sie für
positive Erlebnisse sorgen
und das Wohlbefinden verbes-
sern können, sagt Claudia
Menzel, Biologin und Umwelt-
psychologin an der Rheinland-
Pfälzischen Technischen Uni-
versität Kaiserslautern-
Landau. Gewächse in der Woh-
nung verbessern außerdem
das Raumklima, denn sie pro-
duzieren Sauerstoff, erhöhen
die Luftfeuchtigkeit und kön-
nen Schadstoffe aus der Luft
filtern.

Platzmangel Doch nicht je-
der hat in der Wohnung genug
Platz für eine prachtvoll ge-
wachsene Palme oder einen Fi-
cus, der so hoch ist wie ein
Schrank. Immer öfter werden
auch bodentiefe Fenster ver-
baut und es fehlen Fensterbän-
ke, um das Grün zu platzieren.

Eine Lösung bei fehlenden
Abstellmöglichkeiten oder
knappem Platzangebot sind
Pflanzen mit hängendem
Wuchs. Besonders beliebt sei-
en diese in kleinen Wohnun-
gen, sagt Igor Josifovic, Buch-
autor und Mitbegründer der
Online-Community „Urban
Jungle Bloggers“.

Es entsteht ein besonderer
Effekt, denn die vertikalen Li-
nien werden betont. Außer-
dem haben die Hängepflanzen
laut dem Blumenbüro Holland
die wunderbare Eigenschaft,
nahezu überall für echtes
Dschungelfeeling zu sorgen.
Man kann sie auch als Raum-
teiler oder Sichtschutz ver-
wenden.

Halterung „Für die Gestal-
tung mit hängenden Pflanzen
findet man immer eine Lö-
sung, die zum eigenen Stil
passt“, sagt Igor Josifovic. So
entdeckt man sowohl im Bau-
markt also auch in hochwerti-
gen Designläden Produkte,
mit denen die Pflanzen in Ge-
fäßen von der Decke abge-

Dschungel-
Feeling in

der Wohnung
EINRICHTUNG Hängepflanzen sind echte
Hingucker, selbst in kleinen Räumen

Passende Pflanze
Als Klassiker unter den Zim-
merpflanzen mit hängendem
Wuchs gelten Efeutute und
Grünlilie. Sie halten es auch
mal ohne Pflege während des
Urlaubs aus. Der Kletterphilo-
dendron, ein Vertreter für
halbschattige Plätze, ist ähn-
lich pflegeleicht.

Wer eine zierliche Variante
bevorzugt, wählt die Leuch-
terblume. Sie hat herzförmige
Blätter, die mit ihrer cremefar-
benen Zeichnung lebendige
Kontraste aufweisen. Wer ab-
solut wenig Aufwand betrei-
ben will, sucht sich die Erbsen-
pflanze aus. Sie reiht die ku-
gelförmigen Blätter wie an ei-
ner Perlschnur auf. Sie kann
im sukkulenten Laub viel Was-
ser sparen, deshalb sollte man
auch eher sparsam gießen.

Ähnlich genügsam sind die
Rhipsalis-Kakteen, die keine
Stacheln tragen. Sie bevor-
zugen warme Standorte.
Beim Gießen muss man aller-
dings beachten, dass es nicht
zu Staunässe kommt. dpa
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Homepage:  www.ib-Stoeger.de

Wir konzipieren Ihr Traumhaus so, wie wir es 
selbst für uns auch tun würden. Mit dem Ge-
fühl für jedes einzelne Detail, mit dem Gespür 
für Trends, mit dem Einfühlungsvermögen in 
Ihre Vorstellungen und Wünsche.

• Individuelle Architektur 
• Nach Ihren persönlichen Vorstellungen
• Im vorgegebenen Finanzrahmen
• Schlüsselfertig zum Festpreis
• Auch auf Ihrem Grundstück
• Allergikergerechtes Bauen möglich
• Energieeffiziente Bauweise: auch als 
   0-Energie, Plus-Energie- oder energie-
   autarkes Haus möglich
• Sonnenhäuser: unabhängig sein, Wärme 
   genießen.

Träume realisieren!
Zeichen setzen!

Binswanger Str. 63 · 74076 HN
Tel. (0 71 31) 1 55 45-0 
info@khb-wohnbau.de
www.khb-wohnbau.de
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ihrem Haus von der Baufirma
oder den ausführenden Fir-
men aushändigen lassen. „In-
stallationspläne, Aufbau von
Stromkreisverteilern, elektri-
sche Prüfungen – all das muss
von Firmen dokumentiert wer-
den“, so Garscha. Doch in der
Praxis übergeben diese nicht
immer diese Informationen an
die Bauherren. Sein Rat: dies
„sicherheitshalber vorab ver-
traglich vereinbaren.“

Anzahl schätzen Wie viele
Stromkreise und Steckdosen
am Ende sinnvollerweise ver-
legt werden, hängt auch von
der Größe der Wohnfläche und
dem Verbrauch ab. Hauck
nennt ein Beispiel: Für ein
Wohngebäude von etwa 120
Quadratmetern bedeutet dies
konkret, dass Bauherren sechs
Stromkreise für Licht sowie die
allgemeinen „Verbraucher“
einplanen sollten. „Dazu kom-
men Stromkreise für größere
Verbraucher wie Waschma-
schine, Trockner, Warmwas-
sererzeuger und Wallbox.“ dpa

mit einem Fachmann und ge-
hen das Haus Raum für Raum
durch. Vorher sollten sie sich
überlegen, wie sie voraussicht-
lich in den nächsten 40 Jahren
in ihrem Haus leben werden.
„So lange sollte die Elektroin-
stallation mindestens halten“,
rät Karsten Joost vom Zentral-
verband der Deutschen Elek-
tro- und Informationstechni-
schen Handwerke (ZVEH).

Dabei geht es nicht nur um
technische Neuerungen, die in
Zukunft zu erwarten sind.
Auch Veränderungen im per-
sönlichen Leben und damit
eine andere Nutzung der Räu-
me kann man Joost zufolge
frühzeitig berücksichtigen.
Gleich zu Beginn sollte man
sich diese Fragen stellenWie
wird das Haus genutzt, wenn
die Kinder ausgezogen sind?
Soll es eine Einliegerwohnung
geben? Soll ein Zimmer als
Büro genutzt werden?

Leerrohre planen „Zwar las-
sen sich die Gebäude nicht zu
100 Prozent für die Zukunft
vorbereiten, aber man kann
schon am Anfang viel für die
elektrische und digitale Infra-
struktur tun“, so Johannes
Hauck, Sprecher der Initiative
Elektro+. Seine Empfehlung:
„Mit vertikalen und horizonta-
len Leerrohren oder Kabelka-
nälen in jedem Raum, in der
Garage und im Dachgeschoss,
die zu einem zentralen Techni-
kraum führen, ist man gut ge-
rüstet.“ So könne man Themen
wie Wärmepumpe, PV-Anlage
oder Wallbox später leichter
angehen.

Unterlagen einfordern Bau-
herren sollten sich alle Unter-
lagen zur Elektroinstallation in

bau schon verlegt werden.“
Der Vorteil: „Bauherren kön-
nen viel Geld sparen, wenn sie
sich bereits vor Baubeginn
oder in einer frühen Bauphase
mit der Elektroplanung befas-
sen“, so Garscha. Denn so kön-
nen sie „Leitungen, Steckdo-
sen und Lichtanschlüsse ent-
sprechend ihren individuellen
Bedürfnissen planen.“

Langfristig denken Wie ge-
hen Bauherren bei der Pla-
nung also am besten vor? Am
besten sprechen Bauherren

Was heißt das für Menschen,
die gerade ein Haus bauen?

Bei der Planung der Elek-
troinstallation lohnt es sich
nicht nur an den heutigen Be-
darf zu denken, sondern „lie-
ber etwas weiter in die Zukunft
zu schauen“, so Andreas Gar-
scha, Leiter des Regionalbüros
Stuttgart des Verbandes priva-
ter Bauherren. Denn: „Auch
wenn in absehbarer Zeit keine
Photovoltaikanlage und kein
E-Auto angeschafft werden
sollen, können Anschlüsse
und Leitungen dafür im Neu-

Von Katja Fischer

S trom brauchen wir im
Haushalt in vielen Be-
reichen – etwa für die

Waschmaschine, die Kaffee-
maschine, aber auch zum La-
den des Handys oder Tablets.
Teilweise auch zum Heizen
oder zum Bereitstellen von
warmem Wasser und immer
öfter auch zum Aufladen des E-
Autos. Waren früher zwei, drei
Steckdosen pro Zimmer voll-
kommen ausreichend, müs-
sen es heute häufig mehr sein.

Eins, zwei, drei, vier ...
ELEKTROINSTALLATION Beim Hausbau ist es wichtig, an genügend Steckdosen auch für die Zukunft zu denken

Drei Steckdosen pro Zimmer waren früher ausreichend – heute sind sie es nicht mehr. Foto: Hauke-Christian Dittrich/ dpa

Ausstattungsstufe
Für die Elektroausstattung bei
Neubau und Modernisierung
gibt es technische Vorgaben
und Empfehlungen. Orientie-
rung dazu bietet der Initiative
Elektro+ zufolge die DIN
18015-2 – in Ablehnung dazu
wurde die Richtlinie RAL RG-
678 entwickelt. Sie definiert
drei Ausstattungsstufen:
1-Stern entspricht der Min-
destausstattung gemäß DIN
18015-2. 2-Sterne sind die
Standardausstattung. 3-Ster-
ne gelten als Komfortausstat-
tung. dpa
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im Hohenloher Land.Ihr finanzielles Zuhause

und vieles mehr
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In guten Händen
Die Raiffeisenbank Hohenloher Land eG überzeugt nicht nur

beim Thema Finanzierung mit ihren Wohnbauspezialisten

viduelle Wünsche der Kunden.
Die genossenschaftliche Finanz-
gruppe fungiert hier als starker
Partner. Die Wohnbauberater der
Raiffeisenbank Hohenloher Land
eG unterstützen den großen
Wohntraum ihrer Kunden. Einen
Wohnbauberater finden Interes-
senten ganz in der Nähe oder on-
line auf www.immobilien-in-ho-
henlohe.de. anz

Kontakt Raiffeisenbank
Hohenloher Land eG

Mariannenstraße 18, 74653
Ingelfingen, Telefon 07940
9294-0, E-Mail: info@rb-hl.de,
Internet: www.immobilien-in-
hohenlohe.de

henloher Land. Mit individueller
Beratung und Dienstleistungen
aus dem Bereich Bauen und
Wohnen stehen die Experten an
deren Seite und erstellen einen
maßgeschneiderten VR-Finanz-
plan, der alle individuellen Wün-
sche umfasst.

Außerdem planen die Wohn-
bauberater auch anfallende Ne-
benkosten oder unerwartete
Mehrkosten in den Kreditrahmen
mit ein, damit am Ende keine teu-
re Nachfinanzierung notwendig
wird. Versicherungsthemen,
Sondertilgungs- oder Ratenän-
derungsmöglichkeiten werden
genauso von den Wohnbau-
experten berücksichtigt wie indi-

ten subventioniert. Die bankeige-
nen Finanzierungsmittel können
dabei zusätzlich zu den mögli-
chen staatlichen Förderungen
eingesetzt werden – beispiels-
weise von der L-Bank Baden-
Württemberg oder der KfW in
Form von Zinsersparnissen oder
Tilgungszuschüssen.

Verlässlichkeit

Doch unabhängig von potenziel-
len Fördermitteln, sollte ein Kauf
oder Bau nicht unüberlegt und
vorschnell angegangen werden.
Zuvor gibt es einige Punkte, die
berücksichtigt werden müssen.
Bei einem Bauvorhaben ist es
wichtig, einen verlässlichen Part-
ner an seiner Seite zu haben. Das
gilt nicht nur für die ausführen-
den Handwerker, sondern auch
für die Bank. Die Interessenten
profitieren auf dem Weg zum Ei-
genheim von der regionalen
Stärke der Raiffeisenbank im Ho-

Ganz konkret fördert die Ge-
nossenschaftsbank ihre Kunden
bei der Investition in Energie-
sparmaßnahmen oder eine
nachhaltige Energieerzeugung.
Dazu unterstützt die Bank nicht
nur Neubauvorhaben, sondern
auch Bestandsimmobilien. Die
maximale Kredithöhe liegt pro
Objekt bei 100 000 Euro und der
Darlehenszins wird mit einem
Abschlag von 0,2-Prozent-Punk-

Wohneigentum ist eine attrakti-
ve und langlebige Geldanlage in
Deutschland. Dabei ist eine
Wohnbaufinanzierung ein wich-
tiger Schritt, um sich seinen
Traum vom Eigenheim zu ver-
wirklichen.

Das RBHL-Energiedarlehen
ist hierfür ein spezielles Angebot
für die Kunden der Raiffeisen-
bank Hohenloher Land. Was
steckt dahinter?

Starkes Immobilienteam: Emily Frank (l.), Jürgen Reinegger und Chris-
tina Walz von der Raiffeisenbank Hohenloher Land eG. Foto: RBHL

Fast geschafft: Für dieses junge Paar steht der Einzug in ihre Traumimmo-
bilie an. Foto: PantherMedia/ArturVerkhovetskiy
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Schwäbische Perfektion,
Qualität und Leistung.
Das überzeugt auch Sie!

Die ganze Welt der Wintergärten
     und Terrassendächer  Terrassendächer  

 Glasschiebedächer  Lamellendächer
 Kaltwintergärten    Markisen 

Besuchen Sie JETZT

unsere Ausstellung!

SCHAUSONNTAG
diese Woche von 13-17 Uhr

VERWALTUNG:

Haller Straße 116  
74613 Öhringen

  0 79 41 / 91 30 -0 
Fax 0 79 41 / 91 30 30

www.ikinger.de  
info@ikinger.de

MÜLL- & WERTSTOFF- 
ANNAHME:

Sonnenburgweg 17 
74613 Öhringen

Auftragsannahme:

  0 79 41 / 6 48 18 18 
Fax 0 79 41 / 6 48 18 23

Mo. – Fr. 7 – 17 Uhr, Sa. 8 – 13 Uhr

 

  
 

 

 

  
 

Container-Dienst e.K.   Müll- und Wertstoffannahme

    0 79 41 / 91 30 - 0
auftrag@ikinger.de
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VERWALTUNG:

Haller Straße 116
74613 Öhringen

Tel 0 79 41 / 91 30 35
Fax 0 79 41 / 91 30 30

Mo. – Fr.  7 – 17 Uhr 
Sa.  8 – 13 Uhr

Tel 0 79 41 / 91 30 0
auftrag@ikinger.de

Sonnenburgweg 17 
74613 Öhringen

MÜLL- & WERTSTOFF- 
ANNAHME:
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Eine zusätzliche Vorderrad-
halterung fixiert das Rad. Je
nach Preisklasse und Ausstat-
tung gibt es auch smarte Sys-
teme, die sich mit digitalen
Plattformen verbinden lassen.
So kann man im Wohnzimmer
berühmte Alpenanstiege nach-
fahren. „Diese Rollensysteme
sind allerdings nicht ganz ge-
räuschlos“, sagt Geisler. Preis-
lich gehen einfache Modelle
bei rund 300 Euro los.

Hausordnung Bevor das
Fahrrad dauerhaft in der Woh-
nung landet, sollten Mieter
prüfen, ob es dort überhaupt
abgestellt werden darf. Laut
Roland Huhn gibt es hierzu
keine ausdrückliche gesetzli-
che Regelung. „Es hängt da-
von ab, ob das Fahrrad in der
Wohnung durch den Mietver-
trag oder eine Hausordnung
verboten ist“, erläutert der Re-
ferent Recht beim Allgemei-
nen Deutschen Fahrrad-Club
(ADFC). Besonders in großen
Städten würden viele Gerichte
das Abstellen hochwertiger
Fahrräder in der Wohnung
aber als zulässig ansehen.

Beschädigungen Der
Grund, warum Vermieter das
Abstellen von Fahrrädern in
der Wohnung überhaupt ver-
bieten, liegt meist an der Sorge
vor möglichen Beschädigun-
gen. Beim Transport des Fahr-
rads könnten auch Treppen-
haus oder Aufzug betroffen
sein. Werden solche Schäden
festgestellt, müssten grund-
sätzlich die Verursachenden
dafür haften, so Huhn. Im
Treppenhaus oder Hausflur
sollten Mieter ihr Fahrrad
nicht ohne entsprechende Ge-
nehmigung abstellen, rät
Huhn. In der Regel enthalte
die Hausordnung auch ein Ver-
bot des Abstellens von Gegen-
ständen. dpa

nur bei sehr hohen Decken
wirklich gut“, so Geisler. An-
dernfalls hängt das Rad in
Kopfhöhe. Soll das Fahrrad lie-
ber ganz aus dem Sichtfeld ver-
schwinden, kann eine Trans-
porttasche die richtige Lösung
sein. „Zum Verstauen muss
das Fahrrad allerdings teilwei-
se auseinander gebaut wer-
den. Daher ist das keine Lö-
sung für Menschen, die das
Rad hin und wieder schnell in
Gebrauch nehmen wollen.“

Winterprogramm Eine inte-
ressante Alternative für die
Aufbewahrung ist ein Rollen-
trainer, mit dem man das Win-
tertraining in die Wohnung
verlagert. Das Prinzip: Das
Hinterrad wird ausgebaut und
im Rollentrainer montiert.

kommt“, sagt Geisler. Die
Wandhalterungen gibt es auch
als Pedalparker: Das Fahrrad
wird dann mit einem Pedal in
einem entsprechenden Ein-
hänge-Haken fixiert. Eine
ebenfalls an der Wand befes-
tigte Reifenstütze stabilisiert
die Hängekonstruktion. Mit ei-
ner zusätzlichen Wandöse soll-
te das Fahrrad auch in der
Wohnung gegen Diebstahl ge-
sichert werden.

Stangenkonstruktion Wer
viel Platz hat, kann auch ein
Decken-Bodensystem nutzen.
Die Basis bildet eine Teleskop-
stange, die zwischen Decke
und Boden quasi eingeklemmt
wird. Bis zu zwei Räder kön-
nen dann mittels Halterungen
daran befestigt werden. Der
Vorteil: Es muss nicht gebohrt
und gedübelt werden. Der
Markt an Wandhalterungen ist
generell sehr groß. „Haltesys-
teme und Haken gibt es von
funktionell bis stylish“, sagt
Thomas Geisler. „Manche sind
auch so konstruiert, dass
gleich noch der Helm daran
untergebracht werden kann.“

Seilsystem Eine Alternative
für hohe Räume kann auch ein
System sein, bei dem das Fahr-
rad über eine Seil-Rollen-Kon-
struktion an die Decke gezo-
gen wird. „Dies funktioniert

Felge. In jedem Fall ist das Auf-
hängen eine Methode, die
auch dem Fahrrad zugute-
kommt. „Vor allem für die Rei-
fen ist das die schonendste Va-
riante, denn so wird verhin-
dert, dass der Mantel ein-
knickt und eventuell Risse be-

Von Claudius Lüder

W o bringen Sie Ihr
Fahrrad sicher und
vor Witterung ge-

schützt unter? Oh, Sie nutzen
einen Schuppen dafür? Nun,
aber nicht nur in Großstädten
ist die Wohnung oft die einzige
Option. Aber keine Sorge:
Auch für das Abstellen in den
eigenen vier Wänden gibt es
praktische Lösungen – von ein-
fachen Haken bis hin zu mo-
dernen Rollentrainern. Gleich-
zeitig gilt es, rechtliche Aspek-
te zu berücksichtigen, denn
nicht immer ist das Abstellen
in der Wohnung erlaubt.

Eine der einfachsten Lösun-
gen für die Wohnung sind
Wandhaken: „Das ist eine kos-
tengünstige Möglichkeit, um
ein Fahrrad sicher aufzube-
wahren“, sagt Thomas Geisler
vom Pressedienst-Fahrrad
(pd-f). Zusätzlichen Schutz
kann ein Stoffüberzug brin-
gen, mit dem auch das Mobili-
ar oder der Boden vor Feuch-
tigkeit geschützt wird. Einfa-
che Wandhalterungen gebe es
bereits ab 10 Euro.

Variationen Wie das Fahrrad
daran aufgehängt wird, ist un-
terschiedlich: meistens waage-
recht am Oberrohr, es gibt
aber auch Varianten für das
senkrechte Einhängen an der

Am Haken überwintern
EINRICHTUNG Fahrräder müssen nicht immer zwangsläufig im Fr Fahrräder müssen nicht immer zwangsläufig im Fr Fahr eien abgestellt werräder müssen nicht immer zwangsläufig im Freien abgestellt werräder müssen nicht immer zwangsläufig im Fr deneien abgestellt werdeneien abgestellt wer

Das Rad als Kunstwerk? Mag sein, aber mit solchen praktischen Halterungen hat man es auch ganz schnell
wieder von der Wand genommen. Foto: Cosmic Sport/pd-f/dpa

Col de la Wohnzimmer: Mit einem Rollentrainer kann man das Winter-
training in die Wohnung verlagern. Foto: Tim Harms/pd-f.de/dpa
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10 Jahre Gewährleistung

Festpreis & Sauberkeit

Balkonsanierung

Schimmelbeseitigung

 Abdichtungen 

 NASSE WÄNDE? 
 FEUCHTER KELLER? 

Ihr Spezialist zur Sanierung von  
Schimmel- und Feuchtigkeitsschäden
Feuchtigkeit ist ein häufig auftretendes Problem, das Eigenheimbesitzern Sorgen 
bereitet. Deshalb haben wir wirksame und geprüfte Systemlösungen für Ihren  
Keller, Wohnraum, Balkon oder auch Ihre Garage entwickelt. Vereinbaren Sie  
jetzt einen Analysetermin und profitieren Sie von über 30 Jahren Erfahrung und  
mehr als 120.000 erfolgreichen Sanierungen in der ISOTEC-Gruppe. Kompetente 
und ausgebildete Mitarbeiter machen auch Ihr Zuhause wieder behaglich und 
bewohnbar.

www.isotec-tremel-hn.de

Dieselstraße 10, 74172 Neckarsulm
t 07139 - 93 75 486 

Abdichtungstechnik Dipl.-Ing. Tremel HN
GmbH

Feuchtigkeit ist ein häufig auftretendes Problem, das Eigenheimbesitzern Sorgen bereitet. 
Deshalb haben wir wirksame und geprüfte Systemlösungen für Ihren Keller, Wohnraum, Balkon 
oder auch Ihre Garage entwickelt. Vereinbaren Sie jetzt einen Analysetermin und profitieren Sie 
von über 30 Jahren Erfahrung und mehr als 120.000 erfolgreichen Sanierungen in der ISOTEC-
Gruppe. Kompetente und ausgebildete Mitarbeiter machen auch Ihr Zuhause wieder behaglich 
und bewohnbar.

Abdichtungstechnik Dipl.-Ing. Tremel HN GmbH 
Dieselstraße 10, 74172 Neckarsulm

   07139 - 93 75 486
www.isotec-tremel-hn.de

c TÜV-Rheinland geprüft

c 10 Jahre Gewährleistung

c Festpreis & Sauberkeit

Besuchen Sie uns an unserem Stand in Halle B

Feuchtigkeit ist ein häufig auftretendes Problem, das Eigenheimbesitzern Sorgen 
bereitet. Deshalb haben wir wirksame und geprüfte Systemlösungen für Ihren 
Keller, Wohnraum, Balkon oder auch Ihre Garage entwickelt. Vereinbaren Sie  
jetzt einen Analysetermin und profitieren Sie von über 30 Jahren Erfahrung und 
mehr als 120.000 erfolgreichen Sanierungen in der ISOTEC-Gruppe. Kompetente 
und ausgebildete Mitarbeiter machen auch Ihr Zuhause wieder behaglich  
und bewohnbar.
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Starkregen verschärft Feuchteprobleme
Kellerabdichtungen wichtiger denn je – Nachrüstungen beugen Wertverfall der Immobilie vor

Technische Arbeitsgemein-
schaft für Bauwerkserhaltung
und Denkmalpflege) ausgeführt
werden.“

Bei der Außenabdichtung
wird das Mauerwerk dauerhaft
vor Feuchtigkeit geschützt, in-
dem in einem mehrstufigen Ver-
fahren die komplett freigelegten
Kelleraußenwände isoliert wer-
den. Ist dagegen die betroffene
Kelleraußenwand von außen
nicht zugänglich – zum Beispiel
aufgrund angrenzender Bebau-
ung eines weiteren Gebäudes –
empfiehlt die WTA eine fachge-
rechte Innenabdichtung. Dabei
werden die durchfeuchteten Flä-
chen in einem ebenfalls mehrere
Schritte und Abdichtungslagen
umfassenden Verfahren saniert.

„ Damit werden Gebäude dau-
erhaft vor den gravierenden Fol-
gen der Feuchtigkeit bewahrt, der
typische Kellermuff beseitigt, die
Wohnqualität erhöht und der
Wert der Immobilie nachhaltig ge-
sichert“, versichert Experte Far-
shid Tremel. anz

vorhanden: 75 Prozent der Eigen-
tümer haben Angst, Feuchte-
schäden könnten zu einem dras-
tischen Wertverlust der eigenen
Immobilie führen. Knapp ein
Drittel von ihnen fürchtet auch
massive Schäden an der Bausub-
stanz durch Feuchtigkeit, die ins
Mauerwerk eindringt. Dies be-
legt eine repräsentative Umfrage
des Meinungsforschungsinsti-
tuts „Heute und Morgen“.

Mögliche Verfahren

Wie aber kann der Feuchteein-
tritt unterbunden werden? „Um
die Bausubstanz vor seitlich ein-
dringender Feuchtigkeit zu
schützen und damit den Wert
der Immobilie zu erhalten, bie-
ten sich zwei bewährte Verfah-
ren an: eine Außenabdichtung
beziehungsweise eine Innenab-
dichtung“, sagt Tremel.

„Beide Lösungen müssen ge-
mäß den strengen Anforderun-
gen der WTA (Wissenschaftlich-

Problem: Die ins Kellermauer-
werk eindringende Feuchte bil-
det Salzkristalle, die sich mit
enormer Zerstörungskraft aus-
dehnen. Sie sprengen Farben
und Putze von den Wänden und
greifen auch den Fugenmörtel
zwischen den Steinen an. Lang-
fristig wird dadurch das Mauer-
werk marode – und im schlimms-
ten Fall auch die Statik des Ge-
bäudes gefährdet.

Ein entsprechendes Problem-
bewusstsein ist in Deutschland

sehr häufig Folgen von dauerhaft
eindringender Feuchte“, erläu-
tert Diplom-Ingenieur Farshid
Tremel, der mit seinem ISOTEC-
Fachbetrieb auf die Beseitigung
von Feuchte- und Schimmelpilz-
schäden spezialisiert ist.

Zerstörungskraft

Insbesondere das Abdichten des
Mauerwerks gehört zu seiner
Disziplin – und dort liegt oft das

Die andauernden Regenfälle und
Überflutungen in der Vergangen-
heit in ganz Deutschland haben
gezeigt: Kaum vorhersehbarer
Starkregen wird immer häufiger
– und kann zu großen Schäden
führen. Bei genauerem Hinse-
hen wird durch den Starkregen
aber nur ein Problem verschärft,
das bei einigen Gebäuden schon
seit Jahren vorhanden ist: Viele
Gebäudekeller sind aufgrund ih-
rer Bauweise nur unzulänglich
oder gar nicht fachgerecht abge-
dichtet.

Ohne Schutz aber ist die Bau-
substanz dauerhafter Feuchte
ausgesetzt, was die Wertstabili-
tät der Immobilie ins Wanken
bringen kann. Die gute Nach-
richt: Fachgerechte Abdichtun-
gen sind jederzeit nachrüstbar
und bewirken – je nach Lage und
Gesamtzustand – eine erhebli-
che Aufwertung des Gebäudes.
„Wenn Farbe und Putz an den Kel-
lerwänden abplatzen und der
Mörtel in den Fugen des Mauer-
werks zerbröselt, dann sind dies

Jeder Keller kann noch gerettet und der weitere Feuchteeintritt unter-
bunden werden.  Foto: ISOTEC
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Abweichung Verbraucherin-
nen und Verbraucher sollten
laut Juristen Handwerkerrech-
nungen grundsätzlich immer
prüfen. Werden dort andere
Arbeiten in Rechnung gestellt
als ursprünglich vereinbart,
lohnt sich mindestens eine
Nachfrage.

Zahlungspflicht Aber Ach-
tung: Nur weil eine Rech-
nung höher ausfällt als im
Kostenvoranschlag berech-
net wurde, entbindet das
nicht von der Zahlungs-
pflicht. Eine Abweichung der
Summe um 15 bis 20 Prozent
müssen Kundinnen und Kun-
den laut Fachportal „Hau-
fe.de“ prinzipiell akzeptie-
ren. dpa

nehmen tatsächlich nicht er-
bringen. Es gab weder eine
schriftliche noch eine mündli-
che Vereinbarung, die durch
Zeugenaussagen ausreichend
belegt werden konnte.

habe der Handwerksbetrieb
keinen Anspruch auf weitere
Vergütung, argumentierten
die Juristen.

Einen solchen Nachweis
konnte das Handwerksunter-

liche Rechnung belief sich auf
rund 3700 Euro, die die Schau-
steller dann auch bezahlten.

Zweite Rechnung Nach Ab-
schluss der Arbeiten stellte
der Handwerksbetrieb dem
Kunden aber eine zweite Rech-
nung über rund 2800 Euro für
weitere, nicht im Auftrag fest-
geschriebene Arbeiten aus.
Diese Kosten wollten die
Schausteller allerdings nicht
mehr bezahlen. Der Hand-
werksbetrieb klagte gegen das
Vorgehen – ohne Erfolg.

Vereinbarung Das Gericht
wies die Klage ab. Ohne ein-
deutigen Nachweis über eine
vertragliche Zusatzvereinba-
rung zu den weiteren Arbeiten

Von Christoph Jänsch

Handwerkerrechnungen kön-
nen schon mal höher ausfallen
als veranschlagt. In gewissem
Rahmen ist das okay. Leistet
ein Handwerksunternehmen
allerdings mehr als ursprüng-
lich vorgesehen, hat es unter
Umständen keinen Anspruch
auf vollständige Zahlung. Das
zeigt eine Entscheidung des
Amtsgerichts München (Az.
275 C 13938/23), auf die das
Rechtsportal „anwaltau-
kunft.de“ hinweist.

In dem konkreten Fall hatte
ein Schaustellerunternehmen
einen Handwerksbetrieb mit
dem Heizungs- und Sanitäraus-
bau eines Schaustellerfahr-
zeugs beauftragt. Die ursprüng-

Wenn Handwerker mehr tun als vereinbart
Werden zusätzliche Arbeiten ohne schriftlichen Nachweis ausgeführt, ist laut Gericht keine Zahlung notwendig

Ohne Nachweis einer Zusatzvereinbarung für weitere Arbeiten hat ein
Betrieb keinen Anspruch auf weitere Vergütung. Foto: Laura Ludwig/dpa

� 6. Schlechte Gerüche be-
seitigen
„Unangenehme Gerüche sind
ein Mangel an der Mietsache,
gegen den Mieter vorgehen
können“, sagt Bosse. Wenn es
nach Tierexkrementen, Müll
oder stark nach Zigaretten-
qualm stinkt, sollten Mieter
ihren Vermieter informieren.
Bei einer Mietminderung we-
gen Geruchsbelästigung liegt
die Beweislast aufseiten des
Mieters, urteilte der BGH
(Az.: VIII ZR 155/11). Des-
halb sollten diese Protokoll
über Belästigungen führen
und möglichst Zeugen bei-
bringen.

� 7. Rauchschwaden auf
ein Minimum beschränken
Wer in seinem Garten ein La-
gerfeuer entfacht oder den
Holzkohlegrill anwirft, sollte
das tun, ohne die Nachbarn zu
belästigen. Die Rauchschwa-
den sollten möglichst nicht di-
rekt zu ihnen herüberziehen.
Sonst droht Ärger. Nachbarn,
die sich von Grillenden gestört
fühlten, sind sogar schon vor
Gericht gezogen – mit unter-
schiedlichen Ergebnissen.
Das Landgericht Stuttgart er-
laubte das Grillen dreimal jähr-
lich für je zwei Stunden auf der
Wohnungsterrasse (Az.: 10 T
359/96). Großzügiger ist das
Amtsgericht Westerstede und
erlaubt es bis zu zehnmal (Az.:
22 C 614/09 [II]). dpa

� 5. Kochdünste – wenn
möglich – reduzieren
Das Kochen gehört zum ver-
tragsgemäßen Gebrauch ei-
ner Wohnung. Wenn aber den
ganzen Tag ohne Unterbre-
chung gebrutzelt wird, haben
Nachbarn vielleicht irgend-
wann die Nase voll. Dagegen
vorgehen können sie aber
nicht. Das Kochen zu verbie-
ten, sei „ein starker Eingriff in
das Persönlichkeitsrecht“,
sagt Rolf Bosse. Er rät betrof-
fenen Nachbarn, sich weni-
ger darauf zu konzentrieren
und eine gewisse Resilienz
aufzubauen. Auch ein Ge-
spräch könne helfen.

starken Außenleuchte bei
Dunkelheit einstellen muss,
weil das Licht im Schlafzim-
mer des Nachbarn erheblich
störte (Az.: 10 S 46/01).

� 4. Rasenmähen an Sonn-
und Feiertagen unterlassen
Rasenmähen ist an Sonn- und
Feiertagen in der Regel nicht
gestattet, so der Eigentümer-
verband Haus & Grund
Deutschland. Sowohl benzin-
betriebene Geräte als auch
Elektrorasenmäher dürfen an
diesen Tagen nicht zum Ein-
satz kommen. Gleiches gilt für
Freischneider, Grastrimmer,
Laubbläser und Laubsammler.

cher der Störung abmahnen.
In Eigentümergemeinschaf-
ten kann ein Beirat oder der
Verwalter zwischen den Par-
teien vermitteln.

� 2. Grundstücksbepflan-
zung zurückschneiden
Wer seinen Bäumen im Garten
zu viel Freiheit beim Wachsen
gewährt, riskiert ebenfalls den
Unmut der Nachbarn. Es wird
oft gar nicht gern gesehen,
wenn die Äste über den Garten-
zaun hinausragen. Der Bundes-
gerichtshof (BGH) hat dazu ein
Urteil gefällt. Demnach dürfen
überstehende Äste abgeschnit-
ten werden, wenn sie eine Be-
einträchtigung darstellen (Az.:
V ZR 102/18). Das ist zum Bei-
spiel der Fall, wenn von ihnen
Zapfen aufs Nachbargrund-
stück fallen oder das Pflanzen-
wachstum dort beeinträchtigt
wird. Anders ist es, wenn Laub
aufs Nachbargrundstück fällt.
Auch das führt immer wieder
zu Streitigkeiten, muss aber in
der Regel hingenommen wer-
den.

� 3. Blendendes Licht aus-
schalten
Nicht nur Lärm ist ein Störfak-
tor, auch allzu helles Licht
kann die Nachbarschaft auf die
Palme bringen. Sogar so sehr,
dass sie vor Gericht zieht. Das
Landgericht Wiesbaden urteil-
te, dass ein Bewohner den dau-
erhaften Betrieb einer 40 Watt

Von Katja Fischer

S o gut wie jeder hat
Nachbarn, egal ob er im
eigenen Haus, in einer

Eigentums- oder Mietwoh-
nung wohnt. Für das Zusam-
menleben in der Nachbar-
schaft gelten Regeln, an die
sich die meisten Menschen
auch halten. Aber es gibt
durchaus Konflikte, die das
Nebeneinander erschweren.
Diese Punkte sollten Nach-
barn besonders beachten, da-
mit kein Streit entsteht.

� 1. Lärmbelästigung
vermeiden
Dumpfe Bässe aus der Neben-
wohnung, Poltern von oben,
Türknallen, Getrampel, Ge-
schrei: Laute Geräusche aus
benachbarten Wohnungen im
Mehrfamilienhaus nerven oft.
Wer überhaupt keine Rück-
sicht auf sein Umfeld nimmt,
muss damit rechnen, dass sich
Nachbarn irgendwann be-
schweren. Aber nicht immer
ist den Bewohnern selbst be-
wusst, wie laut sie eigentlich
sind. „Hier kann es schon et-
was bringen, miteinander zu
reden“, sagt Rechtsanwalt Mi-
chael Nack vom Verbraucher-
schutzverein „Wohnen im Ei-
gentum“. Bringen solche Ge-
spräche nichts, können Mieter
ihren Vermieter bitten, einzu-
greifen. Ist der Vorwurf be-
gründet, kann er den Verursa-

Vorsicht, Rücksicht, NachsichtVorsicht, Rücksicht, NachsichtV
RATGEBER So können Nachbarn Str So können Nachbarn Str So können Nachbar eit vern Streit vern Str meiden – Wer diese Punkte beachtet, hat es womöglich leichtermeiden – Wer diese Punkte beachtet, hat es womöglich leichtermeiden – W

Foto: by-studio/stock.adobe.com



Klotzbücher GmbH – ihr kompetenter Partner
QUAL ITÄT U N D ZU VE RL Ä S S IGKE IT  S E IT  1973

Klotzbücher GmbH steht für großes Vertrauen und umfassendes Know-how.

WIR SIND 
IHR STARKER 
PARTNER
SEIT ÜBER
50 JAHREN!

POOL

WASSER

WÄRMEKLIMA

SOLAR

KLOTZBÜCHER GMBH | WESTSTRASSE 16 | 74226 NORDHAUSEN 
WWW.KLOTZBUECHER24.DE

WASSER | WÄRME | SOLAR | KLIMA | POOL
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Experten für nachhaltige Heiztechnik
Die Klotzbücher GmbH bietet Kunden maßgeschneiderte Lösungen für ein energieeffizientes Zuhause

stallation und Wartung begleitet
das Team seine Kunden auf dem
Weg zu einem energieeffizienten
Zuhause.

Vertrauen Sie auf die langjäh-
rige Erfahrung und das umfas-
sende Know-how. Kontaktieren
Sie das Unternehmen noch heu-
te für ein unverbindliches Bera-
tungsgespräch. anz

Maßnahmen am Gemeinschafts-
eigentum umgesetzt werden.

Beratung

Bei der Klotzbücher GmbH legen
die Verantwortlichen großen
Wert auf individuelle Beratung
und maßgeschneiderte Lösun-
gen. Von der Planung bis zur In-

nen oder Eigentümer eines Einfa-
milienhauses sind und dieses
selbst bewohnen, sind ab sofort
auch Privatpersonen antragsbe-
rechtigt, die Eigentümerinnen
oder Eigentümer von bestehen-
den Mehrfamilienhäusern (mit
mehr als einer Wohneinheit) sind
sowie Wohnungseigentümerge-
meinschaften (WEG) – sofern

� 2040: mindestens 60 Prozent
� 2045: 100 Prozent

Umsetzbar natürlich zu 100 Pro-
zent mit einer Wärmepumpe,
aber auch bestehende Anlagen
mit einer Wärmepumpe als Hy-
bridsystem zu kombinieren,
kann eine Lösung sein. Zudem
besteht die Möglichkeit, den An-
teil mit förderfähigen Klimaanla-
gen zu erfüllen, die heizen und
kühlen können.

Finanzierung

Alles schön und gut, aber wie fi-
nanziert man das Ganze?

Die Bundesregierung unter-
stützt den Umstieg auf umwelt-
freundliche Heiztechnologien
mit attraktiven Förderprogram-
men. Interessierte profitieren so
von Zuschüssen von bis zu 70
Prozent und Krediten, die ihnen
die Investition in eine Wärme-
pumpe erleichtern. Neben Pri-
vatpersonen, die Eigentümerin-

Die Klotzbücher GmbH in Nord-
hausen ist ein Unternehmen,
das sich auf Heizung und Sanitär
spezialisiert hat. Der kompeten-
te Dienstleister im Bereich rege-
nerative Energien, Wasser, Wär-
me, Solar und Pool steht mit
über 50-jähriger Erfahrung für
Qualität und Zuverlässigkeit in
der Region.

Gut zu wissen

Wussten Sie, dass Sie bis Juni
2026 (in Kommunen ab 100 000
Einwohner) beziehungsweise bis
Juni 2028 (in Kommunen bis
100 000 Einwohner) weiterhin
eine neue Öl- oder Gasheizung
einbauen dürfen?

Wussten Sie, dass Sie nach
dem Einbau einen wachsenden
Anteil an Erneuerbaren Energien
dann peu a peu nachrüsten müs-
sen?

� 2029: mindestens 15 Prozent
� 2035: mindestens 30 Prozent

„Wir übernehmen Verantwortung“ – unter diesem Motto steht die Arbeit der Klotzbücher GmbH. Foto: privat
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nis, wie viel Licht man braucht,
kann je nach Lebensalter un-
terschiedlich sein. „In jungen
Jahren braucht man erstaun-
lich wenig Licht. Ab dem 40.
Lebensjahr nimmt der Licht-
bedarf dann deutlich zu“, sagt
Moosmann.

Ideal Trotz aller geschmackli-
cher Unterschiede, ein paar
Aspekte sollte jeder Haushalt
bei der Beleuchtung berück-
sichtigen. Zum Beispiel in der
Küche: „Hier drohen Verlet-
zungsgefahren, etwa durch
scharfe Messer und heiße
Töpfe. Wir brauchen also hel-
les Licht“, sagt Iris Vollmann
von der Brancheninitiative
licht.de. Sie rät auf Arbeitsflä-
chen zu Licht mit mindestens
500 Lux. Und für das Arbeiten
im Homeoffice? Will man kon-
zentriert Arbeiten oder Lesen,
sollte genug Licht vorhanden
sein – damit die Augen nicht zu
schnell ermüden. Lampen mit
600 bis 700 Lumen sind dann
ideal. Gesetzlich vorgegeben
sind mindestens 500 Lux. dpa

Tipp: Gemütliches, rötliches
Licht hat etwa 2300 Kelvin,
während bläuliches Licht etwa
4000 Kelvin hat. Messen lässt
sich die Helligkeit mit einem
Luxmeter. Geräte im Bau-
markt kosten unter 50 Euro.
Für den Privatgebrauch kön-
nen Apps einen groben An-
haltspunkt geben.

Auch die Frage des Alters
spielt eine Rolle: Das Bedürf-

Denn wer Lampen kaufen will,
sollte die wichtigsten Fachbe-
griffe kennen. „Lumen“ gibt
beispielsweise die Lichtmenge
an. Kelvin bezieht sich auf die
Farbtemperatur. Ra-Index be-
zeichnet zudem die Farbwie-
dergabe des Leuchtmittels. Sie
sorgt dafür, dass eine Toma-
tensuppe rot und nicht grau
aussieht und sollte möglichst
über einem Wert von 90 liegen.

mann, Professorin an der
Hochschule für Angewandte
Wissenschaft und Kunst in Hil-
desheim. Daher ihr Tipp: Zu-
erst den Raum anschauen.
Gibt es dort mehr helle oder
dunkle Oberflächen? Denn
während helle Oberflächen
das Licht gleichmäßig vertei-
len, sorgen dunkle Flächen für
eine ungleichmäßige Beleuch-
tung im Raum. Unter Umstän-
den sind dann mehr Lichtquel-
len sinnvoll.

Entscheidend ist auch die
Frage: Wofür will man den
Raum hauptsächlich nutzen?
Für eine gemütliche Atmo-
sphäre eignet sich diffuses,
weicheres Licht. Für detailrei-
che Arbeiten – etwa akkurate
Handarbeiten oder Modellbau
– ist eher hartes, gerichtetes
Licht geeignet. Eine Mischung
im Raum ist meist ideal.

Fachbegriffe Sind diese
grundlegenden Überlegungen
gemacht, ist es an der Zeit, sich
mit einigen technischen Be-
griffen auseinanderzusetzen.

Von Anke Dankers

W arm, kalt, hell oder
gedämpft: Licht
schafft Atmosphäre.

Und nur mit der richtigen
Lichtplanung wird Wohnen
wirklich gemütlich. Keiner
fühlt sich wohl, wenn ihn eine
Lampe etwa blendet oder di-
rekt anstrahlt. Gleichzeitig will
niemand im Dunklen sitzen.

Es geht also darum, die Be-
leuchtung zu Hause optimal zu
planen und platzieren, damit
Arbeitsbereiche hell genug
sind und dennoch genügend
Wohlfühloasen entstehen.

Oberflächen Ein typischer
Fehler, den viele Leute ma-
chen, wenn sie über eine neue
Beleuchtung nachdenken:
sich viel zu schnell auf die
Leuchte zu konzentrieren.
„Dabei wird übersehen, dass
sich die Beleuchtung nicht nur
aus dem elektrischen Licht er-
gibt, sondern immer ein Zu-
sammenspiel mit den Oberflä-
chen ist“, sagt Cornelia Moos-

Jeder Raum braucht anderes Licht
Tipps zur optimalen Beleuchtung – Auch das Alter des Bewohners spielt bei der Auswahl eine Rolle

Konzentriert arbeiten: Lampen mit kühler Lichtfarbe fördern die Pro-
duktivität und schonen die Augen. Foto: licht.de/Signify/dpa

   Aussuchen. 
Mitbieten. 
      Ersteigern.

15. bis 24.  
März 2025

↓ 
Jetzt 

registrieren!

Jetzt anmelden auf

Diese Stimme Auktion wird spannend bis der Hammer 
fällt. Freuen Sie sich auf die besten Angebote regionaler  
Händler, die jedes Schnäppchen-Herz höher schlagen 
lassen. Mitbieten und bares Geld sparen! 

auktion.stimme.de



Ihr vertrauenswürdiger Elektronikpartner

 Elektroinstallation
 Elektroprüfungen
 Photovoltaik und Speicher
 Smarte Elektrotechnik
 Netzwerktechnik
 Elektrosanierung
 Service und Notdienst

Qualität, Zuverlässigkeit und Kundenzufriedenheit 

stehen bei uns an erster Stelle.

„Wir machen keine leere Versprechungen,  

sondern überzeugen durch  

Qualität und Zuverlässigkeit!“

Kontaktieren Sie für eine persönliche Beratung.

Die regionale Hand, die alles abdeckt.
Von der Steckdose im Keller, über die Wallbox in der Garage bis zur  

systemintegrierten Photovoltaikanlage auf dem Dach.

Um Sie unabhängiger und im Notfall nicht im Dunkeln stehen zu lassen.

Voltify 5 GmbH · Probsthof 4 · 74613 Öhringen
 07941 / 95 96 362  · E-Mail: info@voltify5.de

www.voltify5.de
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Mit Sicherheit
in die Zukunft

Von der Beratung und Planung bis zur
Umsetzung: Voltify5 in Öhringen steht für
innovative und regionale Elektrotechnik

nologien in ein energieeffizientes
und vernetztes Zuhause, so dass
künftig Beschattung, Lichttech-
nik und vieles mehr bequem per
Smartphone oder Sprachbefehl
gesteuert werden können.

Notfalldienst

Ein weiterer Bestandteil des um-
fassenden Serviceangebots
sind Elektroprüfungen, mit de-
nen die Sicherheit und Funktio-
nalität der Anlagen – auch die
von Gewerbekunden – gewähr-
leistet werden. Der Service und

Notfalldienst hilft Kunden bei
„kleinen“ Problemen bis hin zu
großen Versicherungsfällen wei-
ter. Das Team kümmert sich um
die Reparatur oder Modernisie-
rung bestehender Anlagen –
schnell, zuverlässig und profes-
sionell. Dazu gehört beispiels-
weise die Installation von Steck-
dosen, Licht, Schalter, Zähler-
oder Sicherungskästen. Wer sein
Bad oder die Küche renoviert, ei-
nen An- oder Umbau plant, kann
so sicher sein, dass die Elektrik
stets aktuellen Sicherheitsstan-
dards entspricht. anz

schließt unter anderem Angebo-
te wie Wallbox, Stromspeicher,
oder PV-Anlage mit ein.

Die Kunden erwarten maßge-
schneiderte Lösungen aus einer
Hand – beginnend mit der Pla-
nung, die eine individuelle Be-
darfsanlayse, eine Wirtschaft-
lichkeitsanalyse und eine unver-
bindliche Präsentation samt An-
gebot beinhaltet. Auch für die
Umsetzung und Realisierung der
Projekte steht das Team von Vol-
tify5 bereit und bietet so ein
Rundum-Sorglos-Paket, das
selbst die Anmeldung der PV-An-
lage vorsieht.

Auch wer sich fit für die Zu-
kunft mit Smart-Home-Dienst-
leistungen machen will, ist hier
an der richtigen Adresse. Das
Team integriert innovative Tech-

Die Zahl „fünf“ spielt bei der Fir-
ma Voltify5 eine besondere Rol-
le: Das engagierte Team, das
sich im Jahr 2025 zusammenge-
schlossen hat, besteht aus fünf
Elektromeistern. Diese stam-
men allesamt aus der Region
(Neuenstadt, Heilbronn, Bad
Friedrichshall und Öhringen)
und kommen auf insgesamt fünf
Jahrzehnte Berufserfahrung.

Portfolio

Im Bereich Elektroinstallationen
hat sich das in Öhringen ansässi-
ge Unternehmen auf technische
Produkte und Dienstleistungen
bei Umbauten und Neubauten
spezialisiert – sowohl in privaten
Bestandsimmobilien als auch in
gewerblichen Gebäuden. Dies

Immer mehr Hausbesitzer integrieren innovative Technologien in ihr Zuhause. Foto: AdobeStock

Elektroprüfungen gehören zum
Angebot von Voltify5.  Foto: privat
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Bad • Heizung • Solar • Metallbau • Holzbau • Fliesen • Elektrik • PV-Anlagen • Putz • Haustüren

Beratung • Planung • Bauleitung • Wohnraumerweiterung • Architektur • Fördermittelcheck

Scheu GmbH • 74626 Bretzfeld-Bitzfeld • Telefon 07946 9255-0 •  www.scheu-gmbh.de • info@scheu-gmbh.de
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Alles aus einem Haus
Komplettsanierung, Umbau, Ausbau bis zu Photovoltaik-Anlagen:

Die Scheu GmbH bietet ein breites Spektrum an Fachbereichen

gion, wenn es um Arbeiten mit
den Werkstoffen Stahl, Edelstahl
und Glas geht. Maßgefertigte Ge-
länder, Überdachungen und indi-
viduelle Schutzwände sind nur
einige von vielen Beispielen, in
denen der Schlosserei-Bereich
für beeindruckende Ergebnisse
sorgt. anz

Weitere Informationen
gibt es im Internet unter

www.scheu-gmbh.de.

weiterungen in Form von Anbau,
Aufstockungen, Um- oder Aus-
bau. Wer neu baut, bekommt von
der Planung bis zum Energieeffi-
zienz-Haus alles aus einer Hand.

Ansprechpartner

Zudem profitieren Kunden von
einer zuverlässigen Terminkoor-
dination und Bauleitung. Die Me-
tallabteilung bei Scheu ist der
erste Ansprechpartner in der Re-

planung und -renovierung. Auch
der Einbau neuer Haustüren –
einschließlich der dabei anfallen-
den Maler- und Elektroarbeiten –
gehört zum Portfolio.

Optimale Lösung

In der Photovoltaikabteilung von
Scheu beantworten Experten
Fragen rund um Elektroinstalla-
tionen, Solaranlagen, Speicher-
systeme und beraten zum The-
ma Nachhaltigkeit in den eige-
nen vier Wänden. Die Erneue-
rung einer Heizungsanlage kann
nicht nur Energiekosten reduzie-
ren, sondern auch die Umwelt
schonen. Ob Gas-, Öl-, Pellet-
oder Wärmepumpenheizung –
die Mitarbeiter finden die opti-
male Lösung.

Scheu-Holzbau sorgt zudem
für fachgerechte Wohnraumer-

feld schafft Lebensräume und
bietet von der Beratung über die
Planung samt Bauleitung und
Koordination bis zur Fertigstel-
lung alles aus einer Hand. Selbst-
verständlich stehen die jeweili-
gen Leistungsbausteine auch
einzeln zur Verfügung.

Breites Portfolio

Über das Planungsbüro PLAN S3
hinaus bietet Scheu Design und
Technik ein breites Handwerks-
Leistungsportfolio rund um die
Themen Aus-, Um- oder Neubau
– und kann dabei auf eine mehr
als 100-jährige Erfahrung zu-
rückgreifen. Zu den Angeboten
des Unternehmens gehören bei-
spielsweise die energetische Sa-
nierung von Dach, Heizung, Fas-
sade und Fenstern. Einen guten
Namen genießt der Bereich Bad-

Die Wunschimmobilie ist gefun-
den – oder es ist an der Zeit, das
seit Jahren bewohnte Eigenheim
umzugestalten und der Lebens-
qualität in den vier Wänden ei-
nen neuen Schwung zu verlei-
hen? Beispielsweise, indem man
den vorhandenen Wohnraum er-
weitert? Oder wie wäre es mit ei-
ner PV-Anlage auf dem Dach? Da
ist ein kompetenter Partner das
A und O, schließlich gilt es, jede
Menge Fragen zu beantworten:
Wer hilft bei der Sanierung? Was
ist machbar? Gibt es Förderun-
gen? Wofür brauche ich eine Ge-
nehmigung? Welche Heiztech-
nik kommt infrage? Welche
Energie-Maßnahmen sind not-
wendig?

Bei all diesen Punkten steht
PLAN S3 unterstützend zur Sei-
te. Das Planungsbüro der Firma
Scheu GmbH in Bretzfeld-Bitz-

Alternative Energie für Groß und Klein: Mit einer Photovoltaik-Anlage auf
dem Dach lässt sich nicht nur Geld sparen, sondern auch die Umwelt
schonen. Foto: privat
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